Piety na pigtke

Krem pielegnacyjny
na pope¢kane piety od TianDe
ma zbawienny wplyw na Twoje piety!

Popekane piety sg dla ich wiascicieli duzym dyskomfortem, nie mowigc juz o tym, ze
wygladaja przy tym bardzo nieestetycznie. Uczucie ciagltej suchosci 1 podraznienia skory, bol
podczas chodzenia oraz krepujace noszenie butow z odkrytymi pigtami to tylko czgsc
niedogodnosci. Nie jest przyjemnie widzie¢ takie stopy, a tym bardziej je dotyka¢. Dlaczego
nasze piety nagle zaczynaja pekac? Przyczyn moze by¢ kilka.

Pierwsza i najbardziej popularna to niewtasciwa pielggnacja. Starannie pielegnujemy nasza
cere, o reszcie ciala czasami zapominamy, a tylko niewielkg czg$¢ naszej uwagi poswigcamy
pigtom. A szkoda! Nogi to przeciez prawdziwe ,,pracusie”, gdyz przyjmuja na siebie caly
cigzar naszego ciata, dlatego zastuguja na kosmetyki przeznaczone specjalnie dla nich.
Pamigtaj o tym, ze krem do ciata nie nadaje si¢ do pielggnacji stop — jest zbyt mato thusty i
odzywczy.

Druga przyczyna peknigé jest suchy klimat. Latem jak najszybciej chcemy wyskoczy¢ z
nudnych spodni i1 kozakéw, 1 zatozy¢ buty nie w petni zabudowane. Pyt i piasek nieuchronnie
osiadaja na skorze 1 bezlitosnie ja wysuszaja, stonce przygrzewa ultrafioletem, a w
konsekwencji piety pekaja. Nie znaczy to, ze nalezy zrezygnowac z odkrytych butow — tu
znow wszystko zalezy od pielegnacji. Dobry krem do pigt ochroni nogi przed szkodliwym
dzialaniem czynnikow zewnetrznych 1 nie pozwoli skorze nadmiernie si¢ przesuszac.

Kolejng z przyczyn jest wiek. Po 40-Stce w organizmie nastgpuja zmiany, ktore prowadza do
tego, ze skora staje si¢ bardziej sucha, a pigty zaczynaja pgka¢ Dasz rad¢ to zmienic!

Krem pielegnacyjny do pigt od TianDe pomoze uporac¢ si¢ z tymi konsekwencjami i ochroni
skore przed pekaniem oraz wysuszeniem.
W sktad kremu wchodza wyciagi i olejki roslinne, witaminy i sktadniki nawilzajace.

Zapomnij o pgknigciach, suchej i grubej skorze, a ciesz si¢ gltadkoscia i delikatnoscig swoich
piet!

Krem pielegnacyjny od TianDe:
pi¢tom na ratunek

Przywracamy mi¢kkos¢ i gladkosé:

- wyciag z chryzantemy indyjskiej — zmi¢kcza 1 tagodzi skore
- olejek z kamelii — zmigkcza i nawilza skore

- witamina E — zapobiega suchosci skory




Pracujemy nad regeneracja:
- olej z rokitnika — zapewnia gleboka regeneracje skory
- alantoina — ma wtasciwosci gojace, sprzyja regeneracji komorek

Zapewniamy wydluzone nawilzenie:

- hialuronian sodu — jeden z najsilniejszych srodkéw nawilzajacych

- skladniki NMF (naturalnego czynnika nawilzajgcego) — zapewniajg optymalny poziom
nawilzenia w warstwie rogowej

Krem pielegnacyjny na popgkane pigty skutecznie nawilza i odzywia skore. Z kazdym dniem
stosowania, Twoje pigty staja si¢ coraz bardziej migkkie! Sktadniki aktywne, wchodzace w
sktad kremu, dziatajg jednoczesnie w kilku kierunkach.

Wyciag z chryzantemy indyjskiej jest otrzymywany z rosliny, ktéra swoja tryumfalng
podréz po Swiecie zaczegta ponad 2500 lat temu. Te niezwykle pickne kwiaty sa dzi$
uwielbiane i uprawiane na catym $wiecie. W Rosji chryzantemy s3g nazywane krélowymi
jesieni, a w Chinach istnieje powiedzenie: ,Jesli chcesz by¢ szczesliwy — zasadz
chryzantemy”. Oprocz zewnetrznego pickna, kwiaty te maja tez wlasciwosci prozdrowotne.
Wyciag rosliny pomaga zachowa¢ mtodos¢ skory, znakomicie ja zmickcza i tagodzi.

Olej z rokitnika jest popularnie stosowany w medycynie i kosmetologii, a 0 jego
wlasciwosciach leczniczych kraza legendy. Wszystko dzigki niezwykle bogatemu skladowi.
Znajduja si¢ w nim witaminy: A, C, E, K, witaminy z grupy B, duzo mikroelementéw —
wapn, mangan, magnez, molibden, zelazo, krzem oraz wielo- i mononienasycone kwasy
tluszczowe. Pomaga przywroci¢ w skorze rownowage kwasowo-zasadowa 1 zapobiega
powstawaniu sucho$ci. Sktadniki oleju sprzyjaja regeneracji skory, co jest szczegdlnie wazne
przy glebokich peknigciach na pigtach.

Olejek z kamelii jest bardzo popularny w Chinach i Japonii, u nas za$ do tej pory pozostaje
sktadnikiem egzotycznym. Praktycznie dwie trzecie masy olejku stanowi kwas oleinowy,
ktorego dziatanie uzupetniaja frakcje kwasu palmitynowego i linolowego, a takze niewielkie,
ale wazne dla skory ilo$ci kwasu stearynowego, arachidonowego i mirystynowego. Ma
znakomitg zdolno$¢ do wchtaniania, natychmiast zmigkcza 1 nawilza skorg.

Witamina E to jeden z najsilniejszych antyoksydantow, ktory troszczy si¢ o mtodos¢ 1 pigkno
skory. Niedobor witaminy E to jedna z przyczyn suchosci skory i popekanych piet. Warto
urozmaici¢ swoja diete¢ produktami zawierajagcymi witaming E (najwigcej znajduje si¢ w
orzechach), nie zapominajgc o stosowaniu kremu od TianDe!

Alantoina to sktadnik aktywny wielu kosmetykow o unikalnych wiasciwosciach gojacych.
Sprzyja szybkiej regeneracji komorek. W praktyce farmaceutycznej, alantoina jest stosowana
przy leczeniu wolno gojacych si¢ ran, oparzen i1 uszkodzen skory. Po raz pierwszy zostala
otrzymana z komoérek embrionalnych ptakow.



Hialuronian sodu to jedna z najsilniejszych substancji nawilzajgcych, ktora tworzy na
powierzchni skory warstwe ochronng i pomaga jej zatrzyma¢ wilgo¢. Sprzyja regeneracji
komorek naskorka i utrzymuje jego elastycznosc.

W sktadzie kremu pielggnacyjnego na popekane piety znajduje si¢ mocznik — skladnik
naturalnego czynnika nawilzajacego (NMF) skory. Mocznik powstaje w organizmie z
aminokwasu argininy. NMF jest jednym z najwazniejszych i niezastapionych elementéw
zdrowej skory. Zachowuje jej elastycznos$¢ i chroni prze uszkodzeniami. Utrzymuje warstwe
rogowa naskorka w optymalnym stanie. Mocznik znakomicie przewodzi inne skladniki
aktywne kremu do glebokich warstw skory, przez co zwigksza jego dziatanie.

Kompleksowa pielegnacja piet od TianDe

Krok nr 1: zabiegi wodne
Zr6b kapiel do stop

Krok nr 2: pozbycie si¢ zgrubialej skory
Wypoleruj pigty za pomoca pilnika do stop ,,Master Quartz”

Krok nr 3: intensywna pielegnacja
Nanie$ krem pielegnacyjny na popekane pigty

Aby pigty byly ,,na piatke”, jest im potrzebna kompleksowa pielegnacja. W asortymencie
TianDe znajduje si¢ wszystko, €0 potrzebne do tego, by wykona¢ pelnowartosciowy zabieg
pielegnacji skory piet.

Krok 1: zabiegi wodne

Rozpocznij od rozgrzewajacej kapieli do stop ,,Talasso” lub dowolnej kapieli solnej do stop z
serii Master Herb. Te skuteczne produkty pomoga usung¢ zmeczenie i uczucie cigzkos$ci W
nogach, znormalizowa¢ wydzielanie potu, zmigkcza zgrubialg skore, odciski 1 modzele,
przygotowujac skore piet do dalszej pielegnacji.

Krok 2: pozbycie si¢ zgrubialej skory

Nastepnie, niezbedny okaze si¢ pilnik do stop ,,Master Quartz*. Jego jedna strona poleruje
stopy, druga (grubsza) — usuwa ze skory wszystko, co zbedne. Zabieg ten wystarczy
wykonywac raz na tydzien.

Krok 3: intensywna piel¢gnacja

Kompleksowa pielegnacje stop konczy zastosowanie kremu na popgkane pigty — na wezesniej
przygotowana skore. Sktadniki aktywne kremu beda starannie troszczy¢ si¢ o Twoje nogi oraz
przywroca im gladkos¢, miekkosé 1 delikatnosé.

Krem pielegnacyjny na popekane piety: miekkos$¢ w czystej postaci!

www.tiandekolobrzeg.pl



